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Training Of Trainer

Workshop series

(TOT)

2016

اعضاء کمیته ملی مشورتی

دکتر اردلان: زیر نظر
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كاهش آسيب پذيري سازه اي و غيرسازه اي

Structural and Nonstructural Safety

(SNS)
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روش محاسبهتعریف شاخصشاخص

  ص     ش آ  ب  ذ    

          
   ش آ  ب  ذ               

        ف                                  و                        

ق   

      ص     ش آ  ب  ذ     

  
      ف                               و                          ق   ش آ  ب  ذ            

شاخص هاي برنامه كاهش آسيب پذيري سازه اي و غيرسازه اي 

واحد بهداشتي
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13921394  خص

%36%31ایمنی غیرسازه ای

%21%14ایمنی سازه ای

شاخص هاي برنامه كاهش آسيب پذيري سازه اي و غيرسازه اي 

واحد بهداشتي
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راهنماي كاهش آسيب پذيري غيرسازه اي
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.كردمحکمخودجايدرراآنها

.داردقراركابينتوكمدپايينطبقاتدرراخطرناکياپذيرآسيبلوازم

.كردقفلراهاكابينتوكمدهادرب

.كردحذفراضروريغيراجراي

هتخليزماندرخروجمسيرانسدادوآسيبباعثكهدادانجامايبگونهراچيدمان

.نشونداضطراري

.كردقفلراويلچريابرنکاردچرخ

بازديددبايموارداين.شدمطمئنتلفنوآبگاز،برق،اتصالاتوتاسيساتايمنیاز

تینشواتصالی.شوندجايگزينفرسودهاتصالاتوهاسيمها،لوله.شوندايدوره

.باشندنداشته

راهکارهاي افزايش ايمني غيرسازه اي
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Disaster Risk Management Workshop -2015
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اصول و روش هاي كاهش آسيب غير سازه اي 

برداشتن
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جابجا كردن
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…اصول و روش هاي كاهش آسيب غير سازه اي
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ايجاد محدوديت حركت
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…اصول و روش هاي كاهش آسيب غير سازه اي
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مهار كردن

D
is

as
te

r 
R

is
k

 M
an

ag
em

en
t 

in
 P

u
b

li
c 

H
ea

lt
h

(D
R

M
/P

H
)

2
0

1
6

…اصول و روش هاي كاهش آسيب غير سازه اي
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شکلLبست های 
انتخاب برحسب وزن وسايل
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(م    گ )  ن     ل  ث ل  کلLق ب 
ایهقفسهتابلوها،اولیه،کمکهایجعبه
دارو 50-0 کوچک

میلیمتری،135مانیتورهاییاتلویزیون
آبگرمکنآزمایشگاهی،هودهای 100-50 متوسط

بزرگهایکتابخانهویخچال 150-100 بزرگ

…اصول و روش هاي كاهش آسيب غير سازه اي
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اتصالات انعطاف پذير
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…اصول و روش هاي كاهش آسيب غير سازه اي
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ايجاد تکيه گاه ها
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…اصول و روش هاي كاهش آسيب غير سازه اي
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جايگزيني/ تعويض 

ايغيرسازهاجزايدررفتهبکارموادازبعضیجايگزينی

هتجمثالعنوانبه.استمناسبشرايطبعضیدرساختمان

دموابايدايلرزههايآسيبپيامدهايكاهشوپيشگيري

هردمواباراساختمانايغيرسازهاجزادررفتهبکارسنگين

.نمودجايگزينترايمنوترسبکچه
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…اصول و روش هاي كاهش آسيب غير سازه اي
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تغيير/ اصلاح 

…اصول و روش هاي كاهش آسيب غير سازه اي
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جداسازي

D
is

as
te

r 
R

is
k

 M
an

ag
em

en
t 

in
 P

u
b

li
c 

H
ea

lt
h

(D
R

M
/P

H
)

2
0

1
6

…اصول و روش هاي كاهش آسيب غير سازه اي
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تسليح/ تقويت 

هاساختماندرايغيرسازهآسيبكاهشاقداماتازدستهاين

ونوعانتخابهنگامدروهستندمختلفومتنوعبسيار

اين.ودنماستفادهمربوطهمهندسانازبايدهاآنانجامچگونگی

اندنپوشتانشدهپرايتيغهديواريکبهسازيشاملدسته

ویسيمتورهايباساختماندرموجودايغيرسازهسطوحتمام

.شودمیآنكردنسيمان
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…اصول و روش هاي كاهش آسيب غير سازه اي
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از توجه شما سپاسگزارم
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